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Corso gratuito di alfabetizzazione informatica
per i “Nonni” guidati dai “Nipoti”
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INTRODUZIONE
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La Societa odierna e narcisista, disorientata, tesa ad
apprezzare non “quello che si € veramente”,
ma “quello che si fa”.

Tende ad annullare qualsiasi forma di reciprocita per far
emergere I’apparenza e l'individualismo.

L’'uomo e portato ad avere
paura di essere inadeguato, rifiutato,
vacillante nell’affermare la propria identita.
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Scompaiono le grandi certezze e lasciano il posto a ideologie
confuse ed incoerenti.

lI contributo educativo della persona anziana
(affettuosamente chiamata “nonno”)
assume un’importanza assoluta
perche
portatore di valori autentici e
fonte inesauribile di ricchezza
per la crescita e la socializzazione dei “giovani”.
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La vecchiaia
non e una patologia contagiosa!

E' un punto di arrivo e al tempo stesso di partenza, dove I'anziano
ha bisogno di sentirsi accettato per come e, di entrare in una
sorta di
rapporto empatico con il giovane
perche...

“Il peso dell’eta e piu lieve per chi si sente rispettato ed
amato dai giovani”. (Cicerone).
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Gli anziani sono:

Coloro che “aiutano a guardare alle vicende terrene con piu
saggezza.

Custodi della memoria collettiva, e percido interpreti privilegiati
di quellinsieme di ideali e di valori basilari per la convivenza
sociale.

“Gli anziani, grazie alla loro matura esperienza, sono in grado di
proporre ai giovani consigli ed ammaestramenti preziosi’.
(Giovanni Paolo Il — Lettera agli anziani)
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“NONNI AL COMPUTER?” intende:

Predisporre nuovi servizi informativi-culturali mirati a
mantenere gli anziani attivi e protagonisti della loro vita,
nonché partecipi dello sviluppo civile della comunita.

Rivalutare, la figura dell’anziano, attraverso I'insegnamento
dell’'utilizzo di quelle tecnologie che ad oggi lo fanno sentire
“inadatto alla modernita”, non al passo con i tempi dell’era
informatica.
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L'anziano si avvicina al computer affiancato dal
bambino/docente come fosse un gioco.

Sara facile per lui vincere il ragioneveole timore e per gradi
maturera la conoscenza dei mezzi e delle terminologie di
nuova generazione.

In breve tempo il nonno-alunno riuscira ad usare in modo
semplice ogni servizio che da tempo Amministrazioni
Pubbliche, Enti etc.. hanno messo a disposizione della

collettivita.
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La frequenza al corso sara completamente gratuita.

| nonni riceveranno un attestato di frequenza,
agli alunni-docenti e al tutor verra rilasciato un diploma di
merito.

La durata del corso sara di 15 incontri di 2 ore
per un totale di 30 ore;

Le lezioni saranno tenute in orario concordato con la scuola
aderente.
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Destinatari:

Saranno ammessi al corso gli anziani che ne faranno richiesta
con la precedenza per i nonni veri degli alunni-docenti,
sequiti dagli iscritti ai centri sociali per anziani del territorio.

Obiettivo generale:

Rendere autonomo il “nonno” nelle operazioni
informatiche di uso quotidiano.

A PASSO COI TEMPI _ _ _
Associazione di promozione sociale senza scopo di lucro



©

A PASSOuTEMPI

Principali contenuti:

v Primo approccio con il personal computer

v Cos’e e come funziona un programma per
I'elaborazione di testi

v Cos’é e come funziona un browser internet

v Creazione di un account di posta elettronica

v Gestione della propria posta elettronica

A PASSO COI TEMPI _ _ _
Associazione di promozione sociale senza scopo di lucro



©

A PASSOuTEMPI

Metodologia:

v Metodologia d’aula con un Alunno-Docente per ogni Nonno

v Esercitazioni su pc supportate dall’aiuto del
“bambino-docente” e del tutor.

v Somministrazione test di gradimento a fine corso.
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Strumenti utilizzati:

v Computers disponibili presso aule informatiche
dell'istituto scolastico che aderisce al progetto.

v Guida didattica che agevoli il “Nonno™ nel
corretto uso del computer

v Vademecum dedicato ai “Nonni”

v Vademecum dedicato ai “Nipoti”

v Vademecum dedicato ai “Docenti”
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